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- A todos los Clubes (para su difusión entre los atletas) 

- A los atletas seleccionados  

 

El Comité Técnico de la Federación Extremeña de Atletismo, ha seleccionado para participar en el 

Campeonato de España de Marcha en Ruta a celebrar en Cieza (Murcia) el próximo 26 de febrero, a los 

siguientes atletas:  

 

SUB-18/SUB-20 FEMENINO  

Jennyfer AlyssaIriasZuñiga C.A Almendralejo  EX7439  

Alejandra Barragán  Megías C.A. Almendralejo  EX249  

Claudia Ríos Terrón C.A Almendralejo  EX7467  

SUB-18/SUB-20 MASCULINO 

José Luis González Candelario Capex EX139 José Ángel  Rama 

CIRCULAR Nº 35 / 2023 

06/02/2023 

 
SELECCIÓN PARA EL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE   

 

FEDERACIONES  SUB 16 Y SU 18 DE MARCHA EN RUTA 

 

     SUB-16 FEMENINO  

Estela Ortiz Hinojosa C.A Almendralejo EX703 José A. Fuentes 

Laura García Cortes At. Mitreo EX170  

Marta Bautista Garcia C.A Almendralejo EX11  

Paula Megía Candelario Capex EX191 Juan Manuel González 

Alycia Milene IriasZuñiga C.A Almendralejo EX7716  

Afria Lucas Reluz C.A Almendralejo EX7464  

SUB-16 MASCULINO  

Francisco Pedrosa Plaza Arte Físico EX7660 Remedios Márquez 

Raúl Martin Rapado Arte Físico EX7657 Remedios Márquez 

Cayetano Carrasco Carrasco C.A. Almendralejo EX80  

Adrián Casco Roque C.A Almendralejo EX705  

Miguel Alcón Díaz Arte Físico EX142 Remedios Márquez 
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Jefe de expedición: Remedios Márquez Gregorio  

Entrenador:Juan Manuel González Carrillo 

Delegados: Manuel Casco Sánchez  

 -  

Confirmación de asistencia: Todos los atletas seleccionados deberán confirmar su asistencia hasta el 

próximo día 12 de enero de 2023 a las 12 horas cumplimentando el formulario que se encuentra 

pinchando aquí. 

 

PLAN DE VIAJE 

 

El Plan de Viaje que podrá sufrir alguna modificación para adaptarlo a los integrantes de la expedición es 

el siguiente:   

 

Salida, sábado, 24 de enero. 

- 8:00 h. Villafranca de los Barros (Restaurante Maxi).  

- 8:30 h. Mérida (Estación de servicio Abades).  

- 9:30 h. Cáceres (Ciudad Deportiva de Cáceres) 

- 14:00 h. Comida (en el trayecto dirección Cieza) 

- 17:00 h. Llegada al Hotel. 

- Pernocta con Alojamiento y Pensión completa en:  

             

HOTEL RESTAURANTE MESON EL MORO 

Dirección: Carretera MADRID-CARTAGENA, 301), 359, 30550 Abarán, Murcia 

Teléfono: 968 77 02 25 

 

Domingo, 26 de enero.   

- Desayuno en el hotel.  

- Comida en el Restaurante donde hemos hecho noche.  

- 16:00h Salida de Cieza 

- 23:00 h. Llegada a Cáceres.  

- 00:30 h. Mérida.  

- 01:00 h. Villafranca de los Barros.  

 

Nota. Los horarios son aproximados. Para subir al autobús los atletas deben llevar:   

- Autorización Marcha Cieza (Murcia) 2023 - Documentos de Google 

- DNI.    

- IMPERDIBLES (para dorsales) 

- 1,5L DE AGUA. 

EL VIAJE SE REALIZA con la Ropa de la selección: 

o POLO BLANCO DE VIAJE JUNTA EXTREMADURA. 

o CAZADORA JUNTA EXTREMADURA. 

https://docs.google.com/forms/d/1JpH-q8hvPKCftSVc_TRUwEvaUVSMUtCfYUq6K7uYdoQ/edit
https://www.google.es/search?sxsrf=AJOqlzVFzEZKxelT4gq77g1WJ0lcmIbrsA:1675696541798&q=hotel-meson-del-moro+direcci%C3%B3n&ludocid=13626553104404188476&sa=X&ved=2ahUKEwjt6_-ImIH9AhXE66QKHZpJBDEQ6BN6BAhjEAI
https://www.google.es/search?sxsrf=AJOqlzVFzEZKxelT4gq77g1WJ0lcmIbrsA:1675696541798&q=hotel-meson-del-moro+tel%C3%A9fono&ludocid=13626553104404188476&sa=X&ved=2ahUKEwjt6_-ImIH9AhXE66QKHZpJBDEQ6BN6BAhLEAI
https://www.google.es/search?q=Hotel+meson+el+moro+cieza&sxsrf=AJOqlzU93J_3aaKs-H3rpjnpJ68TQqs_EA%3A1675695415165&source=hp&ei=NxXhY-TsB7iakdUP__i6qA0&iflsig=AK50M_UAAAAAY-EjR50oUjjpzUCGhHlaivLvyIWSxrWk&ved=0ahUKEwik5OHvk4H9AhU4TaQEHX-8DtUQ4dUDCAo&uact=5&oq=Hotel+meson+el+moro+cieza&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAM6CwgAEIAEELEDEIMBOgsILhCABBCxAxCDAToOCC4QgAQQsQMQxwEQ0QM6CAgAEIAEELEDOgUIABCABDoECCMQJzoKCC4QxwEQrwEQJzoOCC4QgwEQrwEQxwEQsQM6CwguEIAEEMcBEK8BOhEILhCABBCxAxCDARDHARCvAToKCC4QrwEQxwEQJzoOCC4QsQMQgwEQxwEQrwE6CwguEK8BEMcBEIAEOgYIABAWEB5QAFjmOGCdPmgAcAB4AIAB5QKIAcUgkgEINC4xNC40LjOYAQCgAQE&sclient=gws-wiz
https://docs.google.com/document/d/1KGMpG_8ySZjJnOpVVgYewt0j6o3YzkL7p7ntBniAnl4/edit
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MATERIAL DEPORTIVO DE LA SELECCIÓN 

 

Ropa de competición: de la Federación Extremeña de Atletismo. 

  

- Top/ Culotte o Braga (Femenino)  

- Calzonas/ Camiseta Tirante (Masculino)  

 

Entrega de material de Competición: A todos/as seleccionados/as se les entregará material 

Oficial de Competición de la Federación Extremeña de Atletismo. Será entregado una sola 

vez y tendrá duración durante temporadas 2022/2023. 

Por lo cual el atleta que ya le haya sido entregado para otra participación, deberá llevarlo. 

 

Entrega de material de calle: A todos/as seleccionados/as se les entregará material deportivo de 

la selección de la DGD. Que será entregado una sola vez durante toda la temporada 2023. 

-Chandals 

-Cazadora 

-Camiseta Calentamiento 

-Polo de Viaje 

-Bermudas verano 

-Mochila 

 

Se INFORMA que la Ropa que nos haga entrega la Junta de Extremadura (DGD) será para 

la temporada 2023/2024, es por ello tengan en cuenta el “posible” crecimiento del atleta, justo 

en los años que están estas categorías, están en periodo de crecimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL SECRETARIO GENERAL  

 

 

 

Fdo. Juan Antonio Sánchez Aparicio 
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